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Czy ten program jest dla Ciebie? 

Tak jeśli:  

✓ Jesteś kobietą i masz 50 – 70 lat  

✓ Pracujesz lub deklarujesz chęć podjęcia zatrudnienia 

✓ Nie leczysz się na osteoporozę ani nie została ona u Ciebie 

zdiagnozowana 

 

Jak się zgłosić? 

✓ Umów się na wizytę u lekarza POZ lista ośrodków zdrowia, które podjęły współpracę*** jest dostępna 

na naszej stronie internetowej www.profilaktykaosteoporozy.eu lub w Biurze Projektu tel. 797-

906-917  

✓ Umów się na wizytę u pielęgniarki AOS w Centrum Reumatologii w Ustroniu zapisy w Biurze 

Projektu tel. 797-906-917   

 

Co Cię czeka w ramach programu? 

✓ Konsultacja u lekarza POZ 

✓ Konsultacja u pielęgniarki AOS 

✓ Konsultacja z lekarzem specjalistą 

✓ Badania densytometryczne oraz badania obrazowe 

✓ Spotkania edukacyjne  

 

Co zyskasz? 

✓ Konsultacje medyczne i badania diagnostyczne (o konieczności ich 

wykonania decyduje lekarz) 

✓ Możliwość udziału w spotkaniach edukacyjnych, eventach, podczas których będzie można zdobyć 

wiedzę jak uniknąć rozwoju osteoporozy i jak zapobiegać złamaniom 

 

***Prowadzimy rekrutację placówek POZ. Serdecznie zapraszamy do 

współpracy zainteresowane ośrodki!!!  

Pacjencie sprawdź czy Twój ośrodek zdrowia dołączył do współpracy jeśli nie 

koniecznie przekaż informację o takiej możliwości. 

http://www.profilaktykaosteoporozy.eu/

